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PUBLIC :  

SALARIÉS DÉSIGNÉS ÉQUIPIER DE PREMIERE INTERVENTION 

PREREQUIS :  

Être capable d’assurer sa mission d’équipier en cas de sinistre 

OBJECTIFS :  

 
Être capable de : 

1- Savoir déclencher l'alarme et une alerte 

2- Être capable de faire face à un feu naissant en utilisant les moyens  

mis à disposition 

3- Intégrer l’équipe de première intervention au sein de l’entreprise 4- Mettre ses 

connaissances à profit pour prévenir le risque incendie 

dans son entreprise 

 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES : 

 

Méthodes actives : études de cas, démonstrations, QCM interactif, apports 

théoriques participatifs, mise en pratique 

 

SUIVI DE L'EXÉCUTION DE D'ÉVALUATION DES RÉSULTATS 

DE LA FORMATION : 

Feuille de présence. Évaluation des acquis en fin de session (quiz/QCM ou 

exercice pratique court) . 

INTERVENANT(S) :   

INTERVENTION D'UN FORMATEUR EN PREVENTION & PREVENTEUR IPRP,  

A JOUR DE SON DIPLÔME SSIAP 

INDICATEURS DE RESULTATS : 

Taux satisfaction stagiaires 2024 :   97 % 

Avis stagiaires en 2024 “recommanderiez-vous cette formation” : 100% 

(résultats détaillés visibles sur 3safe.fr) 

ACCESSIBILITE :  

Si vous avez besoin d’aménagements spécifiques pour suivre une formation, 

contactez-nous et nous chercherons un moyen d’adaptation qui vous 

convienne. referenthandicap@3safe.fr 

MODALITES D’INSCRIPTION & DÉLAIS  :  

Sur réservation : contact@3safe.fr   

Délais d’accès : 15 jours 

Nombre de stagiaires par session : 10 personnes maximum  

TARIFS :  (FINANÇABLE OPCO) 

500 € (département 50 et 14),  

800 € /2 sessions jour 

autres départements nous contacter. 

 

 

 

 
CONTENU DE LA FORMATION : 

 
 

Enseignement théorique :  
 
-Les différentes origines de l'incendie (causes & conséquences)  
-La combustion, le triangle du feu 
- Point de combustion (point éclair, point d’inflammation) 
- Pouvoir et débit calorifique 
- Concentration, LII, LSI, 
- Notions Atex 
- Les classes de feu : A, B, C, D, F  
- Principes et procédés d'extinction  
- Les dangers des fumées 
- Le Désenfumage, le matériel incendie 
 
Conduite à tenir : alarme, extinction, évacuation  
 
-Comment donner l'alarme et l'alerte  
-Missions de l'EPI et consignes spécifiques de l'établissement 
 
Enseignement pratique :  
 
-Extinction sur feu réel, générateur de feu écologique, utilisation 
d’extincteurs eau pulvérisée et CO2  
-Dégagement d’urgence avec générateur de fumée (si réalisable dans 
l’entreprise)  
 
Mise en situation en réalité augmentée optionnelle  

  PROGRAMME :  

 

Fiche programme Durée : 1 jour / 3 heures 30 

Modalité(s) : 100% présentielle : 3h30  -  Réalisable en Hybride/visio  

Site : INTRA entreprise 

Prise en compte de l’organisation des secours de votre entreprise en amont de la formation. 
Remise d’un support de formation. 

En tant qu’IPRP Morgan Detoisien propose des prestations de rédaction des procédures organisation des secours dans l’entreprise. 
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